Mitarbeiterrestaurant Eldora - BBZW Sursee

Montag, 27. Januar Dienstag, 28. Januar i b Donnerstag, 30. Januar Freitag, 31. Januar
SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

KARMA \ﬂ KARMA .’ KARMA \" KARMA .‘ KARMA \ﬂ

Walliser Résti mit Lauch, Indisches Linsencurry mit Vegetarischer Wildteller GemUse-Gyoza Tortelloni mit Spinat-Ricotta-
Tomaten und Raclettekése Kokosmilch und Gemuise Spéatzli, Rosenkohl, Rotkraut, Reisessig-Dip Fullung

Gurken-Raita Marroni, Mirza-Apfel, Waldpilze Lauwarmer Glasnudelsalat mit Tomaten-Gemuse-Sauce

Naanbrot und Trauben Pilzen, Gemuse, Erdntssen und mit Parmesan

Krautern Marinierter Nusslisalat
ca. 372.7 kcal ca. 737.0 kcal ca. 603.4 kcal ca. 795.8 kcal ca. 643.5 kcal
10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS
Kalbshackbraten Spaghetti Geschmorter Mexikanischer Kalbs-Meatball- Zander-Knusperli im Bierteig
Champignonrahmsauce Sauce Bolognese Lammschulterbraten Spiess Remouladensauce
Spinat-Krausnudeln mit Parmesan Rotweinsauce Kalbs-Hackfleischkugel, Blumenkohl-Reis
Gebratener Rosenkohl mit Krauter-Zucchetti Rosmarinsauce Cherrytomaten und Zucchetti Rahmspinat
Speck Kartoffelgratin Kartoffelplree
Grilltomate Griine Bohnen

ca. 883.8 kcal / Hackbraten ca. 697.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 751.4 kcal / Lamm. Schweiz ca. 487.3 kcal / Meatballs ca. 845.3 kcal / Zander:
(Kalb): Schweiz (Kalb): Schweiz Deutschland
Speck (Schwein): Schweiz Sardellen: Spanien
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD
Chicken Nuggets und Gemduse- Chicken Nuggets und Gemuse- Chicken Nuggets und Gemuse- Chicken Nuggets und Gemdse- Chicken Nuggets und Gemuse-
Samosas Samosas Samosas Samosas Samosas
Verschiedene Dips und Saucen Verschiedene Dips und Saucen Verschiedene Dips und Saucen Verschiedene Dips und Saucen Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl zur Auswahl zur Auswahl zur Auswahl zur Auswahl
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites

ca. 967.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 967.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 967.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 967.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 967.4 kcal / Poulet: Schweiz

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET
Griechischer Salat mit Tomaten, Griechischer Salat mit Tomaten, Griechischer Salat mit Tomaten, Griechischer Salat mit Tomaten, Griechischer Salat mit Tomaten,
Gurken, Feta, Eisberg und Gurken, Feta, Eisberg und Gurken, Feta, Eisberg und Gurken, Feta, Eisberg und Gurken, Feta, Eisberg und
Zitronen-Olivendl-Dressing Zitronen-Olivendl-Dressing Zitronen-Olivendl-Dressing Zitronen-Olivendl-Dressing Zitronen-Olivendl-Dressing
ca. 453.2 kcal ca. 453.2 kcal ca. 453.2 kcal ca. 453.2 kcal ca. 453.2 kcal
pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50
SUESSES SUESSES W suEssEs @ suesses SUEsSEs
Brownie-Trifle Waldbeeren mit Vanillecreme Apfelstrudel Schoggimousse mit Schlagrahm Mango Lassi

und Meringues Vanillesauce und gerdsteten Mandeln
ca. 198.9 kcal ca. 116.0 kcal ca. 273.7 kcal ca. 281.6 kcal ca. 216.4 kcal

Alle Menus sind inkl. einem Menusalat oder einer Tagessuppe oder einem Dessert oder einer Frucht. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 07.30 bis 16.00 Uhr / Mittagessen: 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter)



